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Si te quedan preguntas 
respecto a este tema 

consulta a tu médico o 
enfermera de la unidad 

de cardiopatías 
congénitas.

NO TOMES NINGUNA 
DECISIÓN SIN ANTES 

PREGUNTARTE…

Contacto

Institutonacionaldeltorax
institutonacionaltorax
@Toraxchile

Se puede nacer y vivir
con un corazón diferente

Infórmate sobre las Cardiopatías 
Congénitas y ayúdanos a difundir !!! 

Conocer de qué se tratan puede ayudar 
a salvar vidas.

Si tengo una 
Cardiopatía Congénita…

www.torax.cl

¿Puedo hacerme un 
Tatuaje o un Piercing?

¿Vale la pena el riesgo?



La Endocarditis es una grave 
enfermedad, producida por una 
infección en el corazón que puede 
llegar a destruir las válvulas y causar 
serios daños en otras estructuras. 

Su tratamiento consiste en 
administración de antibióticos 
endovenosos, hospitalizaciones 
prolongadas y la mayoría de las veces 
cirugía cardiaca  de alta complejidad.

Tatuarse signi�ca introducir tinta con 
una aguja en tu piel. Este proceso 
implica cierto sangrado. 

Si estás tomando medicamentos como 
Aspirina o Anticoagulantes, el nivel de 
coagulación de tu sangre será menor, y 
sangrarás más.

Al �uir, tu sangre arrastrará la tinta, lo 
cual impedirá que el tatuaje se �je bien 
en tu piel.

Pueden aparecer infecciones de la piel, 
reacciones alérgicas o queloides,  ya 
que la tinta también tiene sustancias 
tóxicas que causan daño.

Al hacerte un tatuaje o piercing, las 
bacterias podrían entrar en tu sangre, 
y de ahí pasar a tu corazón, 
provocando una Endocarditis.

Sobretodo si tienes una 
Cardiopatía Congénita 

Compleja o eres portador 
de válvulas artif iciales, 
conductos o material 

protésico en tu corazón.

La Endocarditis 
puede ser 
MORTAL

Quizás estés pensando en 
hacerte un tatuaje o un 

piercing, pero esto podría 
poner en riesgo tu vida… 

sabes por qué? 

El usar antibióticos antes de un tatuaje o 
piercing no elimina el riesgo de 
aparición de Endocarditis 

Los piercing en la lengua o en 
membranas mucosas de mucha 
irrigación sanguínea, tales como la nariz, 
aumentan el riesgo de Endocarditis, la 
que se puede presentar hasta 1 año 
después de que te lo realices.

Los Tatuajes y 
Piercing aumentan 

el riesgo de  
Endocarditis


